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Addiction Jura Comportements

http://www.addiction-jura.ch/fr/Addictions/Comportements.html
Précisions sur le risque d’usage excessif des smartphones
http:

Quiz Jeux - Testez vos habitudes de jeux vidéos ou de jeux d’argent

www.addiction-jura.ch /fr/Addictions/Comportements/Hyper-connectivite.html

https://quiz.addictionjura.ch

Addiction Suisse - Hyperconnectivité et travail (2017)
http://www.addictionsuisse.ch /hyperconnectivite

VIDEO

Play Vidéo RTS Ados et Ecrans Rencontre avec Philip Nielsen (6:31)

https: //www.rts.ch/play/tv/specimen /video/addiction-aux-ecrans?

1d=6356059&station=a9e7621504c6959e35c3ecbe7f6bedo446cdf8da

DOCUMENTS PDF:

Addiction Suisse - Internet

ecrns.html

Addiction suisse - Flyer Online

net.html html

Addiction suisse - Surfer, Jouer, Chatter, En parler aux enfants et aux adolescents

adolescent -e-s.html
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